
Cours 9

Les fiançailles



Les fiançailles, par définition, sont la période de 
temps séparant la demande en mariage et le mariage  
lui-même. À ce titre, tous les couples qui se marient 
vivent des fiançailles. Certains les vivent d’une 
manière officielle et d’autres d’une manière 
officieuse dépendant de la culture familiale et des 
goûts de chacun. La fameuse demande en mariage 
constitue donc le début des fiançailles.



Il y a plusieurs types de mandats qui sont donnés aux 
intervenants qui font la préparation au mariage selon les 
églises locales:

1) Faire la préparation au mariage / accompagnement du 
couple en fréquentations.

2) Évaluation de s’il y aura ou non une célébration de 
mariage à l’église.

3) Coaching

*** Important de respecter le mandat donné par le leadership de 
l’église



La durée de cette période ne sert absolument pas à 
acquérir une certitude quant au choix du partenaire 
ou à accomplir l’un ou l’autre des 4 buts des 
fréquentations. La durée des fiançailles dépend 
simplement d’impératifs matériels comme la durée 
des études, les finances, la saison désirée pour le 
mariage, etc. En d’autres mots, les partenaires 
devraient être prêts spirituellement à se marier le 
lendemain même de la demande!



1. Arrivée des invités
2. Mot de bienvenue
3. Cortège d’honneur
4. Introduction
5. Numéro spécial (ex. lecture d’un texte, chant)
6. Vœux
7. Cérémonie des alliances
8. Cérémonie des chandelles
9. Signature du registre
10. Numéro spécial
11. Déclaration
12. Mot de la fin, prière
13. Sortie



Temps avant 
le mariage

Événements Particularités

1 an • Décider la date du mariage
• Décider du budget alloué au mariage
• Location de la salle de réception
• Location de la salle de cérémonie (ex. 
église)
•Trouver le pasteur qui célébrera le 
mariage et réserver la date
• Rédaction de la liste des invités

• La rédaction de la liste d’invités (le 
nombre de personnes) aide 
énormément à évaluer le budget 
nécessaire ainsi que le type de 
mariage voulu.
• Ne pas oublier de réserver les 
participants au cortège, les placeurs 
ainsi que le pasteur pour la pratique 
du mariage

10 mois •Achat des joncs de mariage
•Choix des garçons et demoiselles 
d’honneur
• Réservation d’un photographe / vidéo

Les garçons et demoiselles 
d’honneur sont optionnels. Quand il 
y en a, il s’agit des frères et sœurs 
des mariés et / ou d’amis proches

9 mois •Achat de la robe de la mariée
•Achat de l’habit du marié
•Achat des robes des demoiselles 
d’honneur
•Achat des habits des garçons d’honneur



Temps avant 
le mariage

Événements Particularités

8 mois • Réservation du traiteur
• Réservation du pâtissier et choix du 
modèle de gâteau de mariage
• Décision des détails concernant la 
décoration de la cérémonie et de la 
réception
• Décision des cadeaux d’invités

7 mois • Réservation d’un technicien 
sonorisation pour la pratique, la 
cérémonie et la réception

6 mois • Décision des menus avec le traiteur 
préalablement réservé
• Achat et rédaction des faire-part
• Planification et organisation du voyage 
de noce et de la nuit de noce

• Plusieurs couples investiront 
dans la location d’un bon hôtel 
pour la nuit de noce



Temps avant 
le mariage

Événements Particularités

5 mois • Choix de la voiture utilisée pour le 
mariage
• Choix du fleuriste et décision des 
arrangements floraux ainsi que du bouquet 
de la mariée 
• Choix d’un maître de réception et 
organisation de la réception

3 mois • Choix d’un notaire pour rédaction du 
contrat de mariage
• Envoi des faire-part aux invités
• Rédaction de la liste suggérée de 
cadeaux (pour les invités)
• Réserver un rendez-vous chez la 
coiffeuse pour la mariée et les demoiselles 
d’honneur
• Réserver un rendez-vous avec une 
esthéticienne pour la mariée
• Préparation avec le pasteur du 
déroulement de la cérémonie



Temps avant 
le mariage

Événements Particularités

2 mois • Organisation du shower de la mariée Un shower est optionnel. 
Traditionnellement, il est organisé 
par une des demoiselles d’honneur 
pour que la mariée puisse célébrer 
avec ses amies

1 mois • Annonce dans les bulletins paroissiaux
• Publication des bans (à vérifier avec le 
notaire)

1 jour • Pratique du mariage
• Décoration de la salle de réception et 
de la salle de cérémonie

La pratique du mariage peut 
également être faite 2 jours d’avance 
quand c’est possible pour toutes les 
personnes impliquées.

Jour « J » Mariage!!

Après Cartes remerciement pour les invités Cette carte contient souvent une 
photo du couple



¡ Achat de la bague de fiançailles: choix et budget
¡ La grande demande: publique ou en privée?
¡ Demander la permission du père de la marié: est-ce 

dépassé?
¡ Traiter les doutes avec sérieux



?


