
Cours 4

Les rôles dans le mariage



18 L’Eternel Dieu dit: Il n’est pas bon que l’homme soit seul; je lui ferai une aide 
semblable à lui. 19 L’Eternel Dieu forma de la terre tous les animaux des champs 
et tous les oiseaux du ciel, et il les fit venir vers l’homme, pour voir comment il les 
appellerait, et afin que tout être vivant portât le nom que lui donnerait 
l’homme. 20 Et l’homme donna des noms à tout le bétail, aux oiseaux du ciel et à 
tous les animaux des champs; mais, pour l’homme, il ne trouva point d’aide 
semblable à lui. 21 Alors L’Eternel Dieu fit tomber un profond sommeil sur 
l’homme, qui s’endormit; il prit une de ses côtes, et referma la chair à sa place. 22

L’Eternel Dieu forma une femme de la côte qu’il avait prise de l’homme, et il 
l’amena vers l’homme. 23 Et l’homme dit: Voici cette fois celle qui est os de mes 
os et chair de ma chair! on l’appellera femme, parce qu’elle a été prise de 
l’homme. 24 C’est pourquoi l’homme quittera son père et sa mère, et s’attachera 
à sa femme, et ils deviendront une seule chair. 25 L’homme et sa femme étaient 
tous deux nus, et ils n’en avaient point honte.
Genèse 2: 18-24

Les rôles dans le mariage
L’origine



¡ Une aide (זֶר – (עֵ֖ aide, assistance, secours, 
force, bouclier

¡ Semblable à lui (ֹכְּנֶגְדּֽו ) – ce qui est opposé à, 
ce qui correspond, en face de, devant

Les rôles dans le mariage
L’origine



4 Que chacun de vous, au lieu de considérer ses propres intérêts, considère aussi 
ceux des autres.

5 Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus–Christ :
6 existant en forme de Dieu, n’a point regardé son égalité avec Dieu comme une 

proie à arracher,
7 mais il s’est dépouillé lui–même, en prenant une forme de serviteur, en 

devenant semblable aux hommes ;
8 et il a paru comme un vrai homme, (2–8) il s’est humilié lui–même, se rendant 

obéissant jusqu’à la mort, même jusqu’à la mort de la croix.
9 C’est pourquoi aussi Dieu l’a souverainement élevé, et lui a donné le nom qui 

est au–dessus de tout nom,

Philippiens 2:4-9

Les rôles dans le mariage
L’exemple de Christ



« Que chacun de vous, au lieu de considérer ses propres intérêts, considère aussi 
ceux des autres.
Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus–Christ »

Traduction libre
Que chacun de vous mette une attention soigneuse en direction des autres.
Ceci qui est sage pour vous : c’est la même attention soigneuse qui était en Christ.

Les rôles dans le mariage
L’exemple de Christ (suite…)



¡ « Maris, aimez vos femmes, comme Christ a aimé 
l'Église, et s'est livré lui-même pour elle » Eph 5:25

A) L’amour de l’époux doit être inconditionnel (Romains 5 :8)
B) L’amour de l’époux doit être un choix joyeux 
C) L’amour de l’époux doit sanctifier l’autre (Éphésiens 5 :26-27)
D) L’amour de l’époux ne cherche point son intérêt (1 Corinthiens 
13 :5)
E) L’amour de l’époux est patient (Romains 2 :4; 2 Thessaloniciens 
3 :5)
F) L’amour de l’époux doit apporter une direction
G) L’amour de l’époux cherche à garder l’unité du couple

Les rôles dans le couple
Le rôle du mari



« Femmes, soyez soumises à vos maris, comme au Seigneur »
A) La soumission de l’épouse doit être inconditionnelle (Éphésiens 5 :22)
B) La soumission de l’épouse doit être un choix joyeux 
C) La soumission de l’épouse ne veut en rien dire qu’elle est inférieure à 
l’époux
D) La soumission de l’épouse doit s’exercer à l’intérieur de l’Église et du culte 
(1 Corinthiens 11 :3-12)
E) La soumission de l’épouse doit être une plate-forme pour le ministère dans 
l’Église (Tite 2 :3-5)
F) La soumission de l’épouse doit stimuler à l’action et à la sainteté (1 
Timothée 5 :13) 
G) La soumission de l’épouse stimule la pudeur, la retenue et le respect (1 
Pierre 3 :1-6)

Le rôle de l’épouse



Le  partage des tâches



Garder Dieu en tête



?


